
 

lundi mardi jeudi vendredi 

Taboulé Chou rouge maïs Salade ninon Chou blanc olives noires

Salade mexicaine Céleri rémoulade Courgettes râpées sauce miel Carottes râpées à l'orange

Cuisse de  poulet aux herbes Jambon braisé Brandade de morue Boulettes d'agneau à la tomate

Petits pois Frites Salade verte Farfalles

Laitage Fromage Fromage Fromage

Fruit Fruit Fruit Fruit

 

lundi mardi jeudi vendredi

Concombre vinaigrette thon œufs durs Choux fleur sauce aurore Rosette

Champignons émincés vinaigrette Salade de tomate et maïs Salade au bleu Mousse de canard

Chipolatas Rôti de bœuf Blanquette de sot l'y laisse Calamars à la romaine

Lentilles Poêlée de légumes Riz Ratatouille

Fromages Fromage Fromage Laitage

Compote Pâtisserie Fruit Fruit

* Les repas de substitutions sont suceptibles d'être modifiés  

du lundi 27 novembre au vendredi 01 décembre 2017

Entrée

Plat

Dessert

du lundi 20 novembre au vendredi 24 novembre 2017

Entrée

Plat

Dessert



 

lundi mardi jeudi vendredi

Salade piémontaise Sardine à la tomate Salade colombienne Pomelos

Salade au bleu Salade dés emmental Salade aux croûtons Soupe aux vermicelles

Normandin de veau Tortellini au fromage (5plaques) Poisson Poule au pot

Petits pois carottes Tortellini au bœuf Gratin de choux fleur PdT Riz

Salade

Fromage Fromage Laitage Fromage

Fruit biscuit Fruit Fruit Fruit

 

lundi mardi jeudi vendredi

Pizza Concombre à la crème Betteraves ail et persil Potage

Salade aux noix Carottes râpées

Emincés de bœuf Poisson Potée Escalope viennoise

Haricots plats Riz et petits légumes Pommes de terre vapeur Poêlée de légumes campagnarde

Fromage Laitage Laitage Fromage

Fruit Fruit Fruit Fruit

Dessert

Entrée

Plat

Dessert

Plat

du lundi 11 décembre au 15 décembre 2017

du lundi 04 décembre  au vendredi 08 décembre 2017

Entrée



 

lundi mardi jeudi vendredi

Taboulé Sardine à l'huile   Pomelos

Salade marco polo (prévoir poches salade) REPAS

Emincé de poulet Poisson Fisch and chips

Haricots verts Epinards à la crème PdT Frites

NOEL

Laitage Fromage Fromage

Fruit Dessert féculent Fruit

MENU SUD OUEST

lundi mardi jeudi vendredi

Pois chiches chorizo Carottes râpées aux raisins Mousse de canard Soupe à la tomate

Salade de riz (surimi maïs mayo) Salade verte aux croûtons Jambon de bayonne Pomelos

Poisson Daube provençale Saucisse toulouse Hachis parmentier

Poêlée campagnarde Jeunes carottes Haricots coco Salade

(prévoir purée nature)

Laitage Fromage Fromage Laitage

Fruit Dessert féculent Fruits cuits Fruit

du lundi 08 janvier  au vendredi  12 janvier 2018

Entrée

Plat

Dessert

du lund 18 décembre au vendredi 22 décembre 2017 

Entrée

Plat

Dessert



REPAS ANTILLAIS

lundi mardi jeudi vendredi

Betterave fêta Salade canarval Salade ninon Salade antillaises

Carottes râpées

Normandin de veau Lasagne Tartiflette Colombo de poulet

Beignets de salsifis Salade verte Salade Riz

(prévoir lasagnes lègumes)

Fromage Fromage Laitage Fromage

Dessert féculent Fruit Fruit Ananas au sirop

lundi mardi jeudi vendredi

Pomelos Salade aux noix Salade verte Friand à la viande

Salade tomates maïs Carottes râpées Bouillon aux vermicelles Crêpe au fromage

Chesseburger Poisson à la bordelaise Pot au feu Omelette dés de dinde

Frites Quinoa Omelette au gruyère

Salade verte

Fromage Laitage Laitage Fromage

Pâtisserie Fruit Fruit Fruit

lundi mardi jeudi vendredi

Salade Marco Polo Endives aux pommes Salade verte, maïs, croûtons Soupe poireaux PdT

Salade riz Choux blanc Sardine à la tomate (prévoir quelques poches salade)

Daube provençale Poisson Saucisse de Toulouse Sauté de canard

Jeunes carottes Blé Saucisse de dinde * Coquillettes

Lentilles

Fromage Laitage Laitage Fromage

Fruit Fruit Fruit Fruit

* Les repas de substitutions sont suceptibles d'être modifiés 

Entrée

Plat

Dessert

Dessert

du lundi 22 janvier  au vendredi 26 janvier 2018

Entrée

Plat

Dessert

du lundi  22 janvier au 26 janvier 2018

Entrée

Plat

du lundi 15 janvier  au vendredi   19 janvier 2018


